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K NOZ § 55:

1)

K omezenti svéprdvnosti lze pristoupit jen v zdjmu clovéka, jehoZ se to tykd, po jeho zhlédnuti a s plnym uzndvdnim jeho prdv a
Jjeho osobni jedinecnosti. Pritom musi byt diitkladné vzaty v tivahu rozsah i stuperi neschopnosti ¢lovéka postarat se o vlastni
zdleZitosti.

)

Omexzit svépravnost ¢lovéka lze jen tehdy, hrozila-li by mu jinak zdvaznd tjma a nepostaci-li vzhledem k jeho zdjmiim mirnéjsi a
méne omezujici opatienti.
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DUVODOVA ZPRAVA K § 55 AZ 63
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Néavrh zachovava institut omezeni svépravnosti. Protoze se jedna o podstatny zasah do prirozenych prav clovéka, musi byt jasné
regulovan a svéren do vylu¢né soudni jurisdikce.

Zéroveh se pojeti institutu podstatné rozchazi s koncepci totalitniho prava a bere zietel na Umluvu o pravech osob se zdravotnim
postizenim. Soucasné prihlizi k novéjSim pravnim upravam, které byly v nékterych evropskych statech jiz prijaty. Pokud jde
0 omezeni svépravnosti, navrhuje se stanovit, ze omezit ¢lovéka ve svépravnosti lze jen v jeho zajmu, po jeho zhlédnuti a poté, co
vyvine potiebné Usili, aby zjistil jeho nazor. Zdlraziuje se, Ze k omezeni svépravnosti lze pristoupit, jen nepostaci-li mirnéjsi a
méné omezujici opatreni (podpora pri rozhodovéni, zastoupeni clenem doméacnosti).

Navrhuje se, aby soud v rozhodnuti o omezeni vyslovné uvedl, v jakém rozsahu je zplsobilost Clovéka pravné jednat dotcena.
Formulace ,zplsobilost pravné jednat” je zvolena z toho diivodu, aby bylo zfejmé, ze soud omezenim svépravnosti rozhoduje
o neschopnosti ¢lovéka nabyvat vlastnim pravnim jedndnim pro sebe prava a zavazovat se vlastnim pravnim jednédnim
k povinnostem. Soud nemlZe omezit zpusobilost ¢lovéka k protiprdvnim ¢intim: ta musi byt posouzena pro jednotlivé pripady
individualné. Rozhodnuti o omezeni svépravnosti se navic nijak nedotyka schopnosti dotcené osoby rozhodovat o sobé
v mimopravnich otazkach (jako jsou napt. volba oble¢eni nebo mista pobytu, svobodny pohyb atp.).

Duvodem pro omezeni svépravnosti mize byt pouze dusevni porucha, kterd neni jen prechodnd, pokud dosahne takového stupné,
ze Clovéku brani v urcitych zalezitostech samostatné pravné jednat. K rozhodnuti o omezeni svépravnosti musi byt pristupovano
se zretelem k subjektivnimu hledisku v tom smyslu, Ze nerozhoduje, o jakou diagnézu dusevni poruchy v daném pripadé jde, ale
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relevantni je, jak se projevuje v psychické zplsobilosti konkrétni osoby, tj. jde-li o tak podstatnou odchylku od normalniho
psychického vyvoje Clovéka, ktera mu v urCitém rozsahu brani postarat se o vlastni zélezitosti. U dusevni poruchy se vyzaduje, aby
nebyla jen prechodnd. Prechodnd duSevni porucha (vyvoland stresem, alkoholickym opojenim nebo vlivem jiné drogy apod.) neni
divodem pro zésah do svépréavnosti jejim soudnim omezenim; jednéni v této poruse se posoudi se zfetelem ke konkrétnim
okolnostem pripadu. Podminkou pro omezeni svépravnosti vSak neni, aby $lo o nevyléc¢itelnou dusevni poruchu, postaci, ze je
zpUsobila projevovat se v del$im neZ jen kratkodobém ¢asovém horizontu. Typické pripady duSevnich poruch, které v praxi vedou
k zdsahu do zpusobilosti ¢lovéka pravné jednat, jsou napr. schizofrenie, progresivni paralyza nebo chronickd stadia zavislosti na
omamnych latkach s pokrocilou deprivaci osobnosti apod. Nenavrhuje se stanovit marnotratnost jako zvlastni divod pro omezeni
svépravnosti. Je tomu proto, Ze na odstranéni rizik spojenych s marnotratnosti pro spole¢né jméni manzell pamatuje zvlastni
tiprava v druhé ¢asti zékoniku o pravu rodinném. Zije-li marnotratnik sdm, pak neni Zadny dfivod zasahovat do jeho osobni
svobody a omezovat moznosti jeho dispozic s vlastnim majetkem. Specialni odchylky se navrhuje upravit v ramci dédického préava.

Nové pojeti sleduje i navrh pravni upravy v tom sméru, Ze neni-li vzhledem k zajmim osoby stizené duSevni poruchou nezbytny
vyraznéjsi zasah, je tfeba dat prednost mirnéjSimu opatteni i pfi samotném omezovani svépravnosti. Proto se vyslovné zdlraziiuje
moznost omezit svépravnost i jen v souvislosti s urcitou zalezitosti (jako je napr. prodej domu nebo bytu). Omezeni svépravnosti je
nové pojato jako docasné. Je-li svépravnost omezena v souvislosti s urcitou zalezitosti, pak miiZe byt omezena jen na dobu nutnou
pro jeji vyrizeni. Je-li svépravnost omezena vymezenim okruhu pravnich jednani, k nimz ¢lovék neni zptsobily, muze se tak stét
rovnéz na urcitou dobu, nanejvys na tti roky, s tim, ze bude-li v této dobé zahajeno rizeni o prodlouzeni doby omezeni, budou
pravni uéinky ptvodniho rozhodnuti trvat i po dobu tohoto fizeni, nanejvys$ vSak po dobu jednoho roku. Dosud platné pravni
pravidlo § 10 odst. 3 dosavadniho ob¢anského zékoniku, podle néhoz soud omezeni svépravnosti zméni, pokud se zméni duvody,
pro¢ o ném bylo rozhodnuto, anebo zrusi, pokud tyto davody odpadnou, zlistava zachovano.

Duvodova zprava k novele umoziujici omezeni svépravnosti az na 5 let (zékon ¢. 460/2016 Sb.): Navrhované prodlouzeni nejdel$i
mozné doby, na kterou lze svépravnost omezit, sleduje Cetné pripominky soudni i uzivatelské praxe. Vzhledem k néroc¢nosti, se
kterou je agenda posuzovani svépravnosti ¢clovéka spojena, a to jak pro samotnou posuzovanou osobu, tak pro justici, se obecné
pravidlo prezkumu kazdé tfi roky jevi v nékterych pripadech jako neprimérené a ve svém dusledku oslabujici ochranu dotéenych
0sob, jiz ma sledovat. V pripadé tzv. ireversibilnich stavll, kdy je zjevné, Ze se stav ¢lovéka nezlepsi, se navrhuje prodlouzit
nejdel$i moznou dobu, o které je v souvislosti s timto opatrenim mozné rozhodnout, na pét let. I v nékterych dalsich zahrani¢nich
préavnich upravach jsou opatreni, vztahujici se ke zplisobilosti pravné jednat, omezena del$i ¢asovou lhlitou, v ramci které je nutno
stav Clovéka prezkoumat. Tak napriklad ¢l. 278 quebeckého obCanského zdkoniku stanovi, Zze opatreni (¢l. 281) ma byt
prezkouméano kazdych pét let. Francouzsky Code civil ukladé soudci v rozhodnuti stanovit dobu, po kterou opatreni trva, pricemz
ta nesmi presdhnout pét let. Opatreni je vSak mozné obnovit, a to opét na pét let (Cl. 441 a 442). Madarsky obcansky zékonik v Cl.
2:29 stanovi lhlitu pro omezeni svépravnosti taktéz na pét let, je-li svépravnosti dotCend osoba zbavena, je mozno soudnim
rozhodnutim tuto dobu stanovit az jako desetiletou. Némecka pravni tprava (§ 295 Gesetz iiber das Verfahren in Familiensachen
und in den Angelegenheiten der freiwilligen Gerichtsharkeit) obsahuje pravidlo, podle néjz musi soud rozhodnout o prodlouzeni
opatrovnictvi dokonce nejpozdéji sedm let od jeho narizeni.

V souladu s mezindrodnimi zdvazky i judikaturou Nejvys$siho soudu (napf. rozhodnuti ze dne 22. 9. 2011, sp. zn. 30 Cdo 2185/2010)
mé omezeni svépravnosti (dfive zpusobilosti k prdvnim ukontm) trvat pouze po nezbytné nutnou dobu, dokud divody, které
k omezeni svépravnosti vedly, trvaji. Je tak zrejmé, ze prodlouzeni nejdelsi mozné doby tohoto opatreni znamené jen rozsireni
moznosti soudu zvazit, jak dlouha doba je v konkrétnim pripadé primérena. Soudu nadale nebude nic branit stanovit ve svém
poruch, u kterych neni pravdépodobné, Ze by se stav Clovéka zlep$il, neni ovSem dlivod kazdé tfi roky prezkoumévat, zda stale
trvaji podminky pro omezeni svépravnosti. Trvalost dusevni poruchy lze zaznamenat naprt. u osob se stareckou demenci, tézkou ¢i
hlubokou mentalni retardaci, Downovym syndromem ci trpicich autismem. V souvislosti s touto skutecnosti se, kromé prodlouzeni
trvani maximalni mozné doby, navrhuje zménit i procesni Gpravu tak, aby nebylo v pripadech zjevné ireversibilnich stavli nutné
porizovat opakované znalecké posudky, které jsou v takovych situacich zbytecné a pritom ¢asove, financné i personalné narocné
(zpusobilych znalct je jen velmi omezeny pocet).

Soucasné je tfeba pripomenout, Ze pravidlo stanovené v § 60 zlistava zachovéano. Dle néj soud své rozhodnuti bezodkladné zmén{
nebo zrusi, pokud se zméni okolnosti, a to i bez navrhu. Pokud by se stav clovéka, ktery byl ve svépravnosti omezen na delsi
casové obdobi, zlepsil, je mozné rozhodnuti o omezeni zménit nebo zrusit. Navrh na zruseni nebo zménu takového rozhodnuti
mizZe dle § 35 odst. 1 ZRS podat i ten, jehoZ svépravnost byla omezena. Omezeni svépravnosti neni sankci, nybrz nastrojem, ktery
slouzi predev$im k ochrané zdjmu samotného ¢lovéka (srov. rozhodnuti Nejvy$siho soudu ze dne 19. 2. 2009, sp. zn. 30 Cdo
4582/2008). Stavajici pravidlo, které pozaduje prezkum omezeni svépravnosti kazdé tri roky, vede k tomu, Ze bude pomérné Casto
prezkoumévana diivodnost omezeni i v pfipadech, kdy na tom sama chranéna osoba nema zajem a kdy ani z 1ékafského hlediska
neni vyléceni jeji duSevni choroby mozné.
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Zatim zadné diskuzni prispévky
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